
Kaffeetreff / Veranstaltungen Seniorenausflug

Am 29. Mai 2026 findet der
jährliche Seniorenausflug der
Gemeinde Rottenschwil statt.
Die Einladung erfolgt persönlich.

Laufgruppe

Starte aktiv in die Woche!
Unsere Laufgruppe trifft sich jeden Montag

Der Mittagstisch findet jeweils um
12.30 Uhr statt. Anmeldungen bis
Dienstag vorher an Tel. 056 634 24 49

Veloplausch
22. Januar 2026, Hecht
26. Februar 2026, Hecht
26. März 2026, Hecht
23. April 2026, Hecht Mach mit - bliib fit
25. Juni 2026, Reussbrücke Werd
02. Juli 2026, Waldhütte, 12.00 Uhr Unser Turnen ist die perfekte
27. August 2026, Reussbrücke Werd ab 13.30 Uhr ab 9.00 Uhr
24. September 2026, Hecht 7. April 2026 7. Juli 2026
22. Oktober 2026, Metzgete 5. Mai 2026 4. August 2026
26. November 2026, Hecht 9. Juni 2026 8. September 2026 von 17.00 - 18.00 Uhr in der Turnhalle.

6. Oktober 2026 Kosten Fr. 5.00 / Turnstunde

Folgende Aktivitäten sind derzeit in Planung:

Spass zu haben. 
Gelegenheit, aktiv zu bleiben und gemeinsam

Wir treffen uns jeden Dienstag

um 9.00 Uhr bei der Bushaltestelle Seematten,
um gemeinsam zu laufen und fit zu bleiben.

Jeden ersten Montag im Monat mit gemütlichem
Kaffeehalt - Zeit für Austausch und Geselligkeit

Treffpunkt für alle Teilnehmenden ist die
Bushaltestelle Seematten.

Mittagstisch

Rottenschwil-Werd

10. Dezember 2026, Waldhütte "Adventsbrunch"

- Stadtführung in Bremgarten
- Besuch im Park Seleger Moor
- Vortrag (Thema und Referent offen)

Die genauen Daten der Kaffeetreffs und
Veranstaltungen werden im Amtlichen Anzeiger
veröffentlicht.

Kommission 60+

Beim Veloplausch unternehmen wir gemütliche
Velotouren mit einer Fahrzeit von rund 2 Stunden.
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